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Erweitertes Hygienekonzept für Kurse 

Das Hygienekonzept mit den darin definierten Covid-19-Schutzmaßnahmen gilt auch beim Kurswesen 

und bei den Gruppen. Diese Maßnahmen müssen allerdings mit den im Klettersport herrschenden 

Gefahren vereinbar sein. Wo dies nicht möglich ist, werden weitere zusätzliche Maßnahmen 

ergriffen. Es kann zu kurzfristigen Änderungen aufgrund von neuen Regelungen kommen.  

Aufklärung vor Kursbeginn 

TeilnehmerInnen erklären sich mit der Anmeldung zu Kursen mit dem geltenden Hygienekonzept 

einverstanden und müssen die Maßnahmen akzeptieren und befolgen.  

Die geltenden Hygieneregeln werden vor Kursbeginn vom Trainer klar kommuniziert. Falls es zu 

gefährlichen Missachtungen und Nichtbefolgen der Regeln durch die TeilnehmerInnen kommt, wird 

der Teilnehmer kostenpflichtig vom Kurs ausgeschlossen.  

Während eines Kurses werden folgende zusätzliche Maßnahmen ergriffen, die erforderlich sind, um 

eine Infektion zu vermeiden.  

Gruppengröße 

Kurse und Gruppen werden mit einen Betreuungsverhältnis von 6 Teilnehmern auf 1 Trainer 

durchgeführt. Zu Beginn des Kurses werden Kletterpaare gebildet, welche über die gesamte 

Kursdauer beibehalten werden.  

Pause 
Während eines Kurses wird nach 90 bis 120 Minuten eine Pause gemacht, um eine ausreichende 

Frischluftzufuhr gewährleisten zu können.  

Ort  

Kurse werden hauptsächlich im Kursbereich im 2. Obergeschoss durchgeführt. Wenn die aktuelle 

Hallenauslastung es erlaubt, können auch andere Hallenbereiche mitbenutzt werden. Es besteht bei 

Bedarf die Möglichkeit, dass einzelne Bereiche zu Gunsten des Kurswesens für den normalen 

Publikumsverkehr abgesperrt werden. Nach Anmeldung an der Theke ist der Treffpunkt bei Kursen 

der Kursbereich im 2. Obergeschoss.  

Leihmaterial  

Das für die Kurse erforderliche Leihmaterial darf untereinander nicht ausgetauscht oder 

weitergegeben werden. Es ist darauf zu achten, dass das Barfuß laufen untersagt ist.  

Schutzmaßnahmen 

Das Tragen einer Mund-Nase-Maske (FFP2-Maske) ist Pflicht außer während dem Klettern.  

Distanzregel 

Es gilt das Mindestabstandsgebot von 1,5m ohne Ausnahme.  

Testungen 
Um die anderen Teilnehmer noch besser zu schützen, gibt es für Kurse eine Testpflicht für alle 

Teilnehmer.  
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